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Дорогие мамы и папы! Запомните, что лучшего материала для развития 
речи вашего крохи, чем русский фольклор, нет и не будет. Это не только 
мудрые и волшебные русские сказки, но и потешки, пестушки, прибаутки, 
скороговорки, загадки, колыбельные.

Еще до рождения малыша мама может общаться с ребенком. Исследования 
доказали, что с пятого месяца внутриутробной жизни кроха слышит и узнает 
голос мамы, реагирует на него. Пойте своему будущему сыну или будущей 
дочке колыбельные. Исследователи говорят, что после рождения малыш 
будет хорошо засыпать именно под эти песни.

В русском фольклоре есть все.

Прежде всего, это потешки и пестушки для детей первого года жизни, 
которые сопровождают малыша в процессе всего дня. "Водичка, водичка, 
умой мое личико" - для умывания. "Наша Маша маленькая, у ней шубка 
аленькая" -для одевания и так далее.

Пальчиковая гимнастика? Пожалуйста" "Сорока кашу варила".

Уточнение произношения простых звуков и работа над четкостью дикции? 
Чудесные упражнения - скороговорки. "От топота копыт пыль по полю 
летит".
Развитие памяти? Сказки с повторами: "Колобок", "Репка". "Теремок". 
Кстати, именно сказки с повторами обожают дети третьего года жизни. Они 
могут слушать одну и ту же сказку несколько раз в день.

Начинайте с самых простых сказок уже в год-полтора. Это "Курочка Ряба", 
"Репка", "Волк и козлята". Выразительно рассказывайте сказки ребенку, 
показывайте все, о чем читаете на картинках. Книжки должны быть 
большими и яркими, с хорошими иллюстрациями. Книжки! А не сказки в 
гаджетах. Ребенок должен слышать родной живой голос. Он должен 
общаться с вами. Общения с гаджетом не будет!


