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Даже самое трагическое 
событие можно забыть. Так 

происходит и с Великой 
Отечественной войной — людей, 

которые прошли через военное 

время, в живых остается всё 

меньше. Ветераны уходят. Из 

памяти молодых стираются факты 

и даты, а подростки зачастую даже 

не знают элементарного: кто, с кем 

и почему воевал. Но один мудрый учитель-фронтовик однажды 

сказал: «Дети! Запомните! Как только вы забудете эту войну, так 

сразу ждите новую!». Поэтому рассказы о войне для детей так важны, 
и посвящать ребёнка в историю катастрофы мирового масштаба 

можно с самого раннего возраста. 

Иногда родители и другие взрослые не спешат рассказывать 
детям о войне, опасаясь, что ребёнка травмирует трагичность 

истории. Но дети воспринимают рассказы о ВОВ довольно спокойно, 
главное — выбрать правильную подачу. Знать о Великой 
Отечественной войне нужно каждому ребёнку: пока мы передаём 

память о советских воинах из поколения в поколение, дети 

продолжают чтить подвиг своих дедов и прадедов. А значит, герои 
проливали кровь не напрасно. 

Начиная беседу о войне, конечно, необходимо учитывать возраст 
ребёнка. Малыш младше пяти лет вряд ли будет готов к очень 
серьёзной теме. Зато у детей старше пяти лет уже хорошо развито 

понятие справедливости: в этом возрасте ребёнок чётко осознает «что 
такое хорошо, а что такое плохо», и поэтому сможет правильно 

оценить пересказанные взрослым события. Единственное, чего стоит 

избегать в беседах о ВОВ с дошкольниками и младшими 
школьниками — излишне драматических описаний о погибших и 

раненых. 

Разбудить интерес к празднику у ребёнка можно простым 
вопросом: «А ты знаешь, какой завтра праздник?». Дети любят  



праздники, и ребёнок наверняка сам начнёт задавать наводящие 
вопросы. 

Обычно о Дне Победы дети впервые слышат рано — в 3-4 года. 
Учитывая возраст малыша, не затягивайте повествование и не 
перегружайте беседу подробностями. Например, беседу можно 

составить так: «Когда твой прадедушка был таким же маленьким, как 

ты сейчас, на нашу страну напали очень злые люди — фашисты. Но 
нашим солдатам удалось защитить родную землю и победить 

захватчиков, а День Победы пришёлся на 9 мая 1945 года. С тех пор 
мы каждый год отмечаем этот праздник, вспоминая всех, кто 
сражался за победу». 

Рассказ можно дополнить просмотром детских тематических 
книг с крупными фото и изображениями, посвящёнными ВОВ и Дню 

Победы. 

Сказать ребёнку о том, почему началась война — нужно. Но для 
разных возрастов история может отличаться. Детям помладше 

достаточно объяснить причины войны в общих чертах: как одна 

страна захотела захватить территории других стран и как 

руководители разных государств поссорились между собой. 
Объясните детям, что, помимо 

известных и хорошо знакомых им 

профессий (учитель, врач, строитель), 

существуют и особые профессии — 

военные. Человек, который выбрал 
военную профессию, может уметь 

разрабатывать тактику ведения боя, 

конструировать боевую технику, 

мастерски владеть оружием, уметь оказывать первую помощь. 
Примеры военных профессий: моряки, летчики, связисты, 

медицинские работники. 
В беседе о военных профессиях поговорите о том, как сложно было и 
тем, кто остался в тылу. Женщины, дети, пожилые люди работали 

практически без отдыха, чтобы облегчить жизнь тех, кто воевал: 
создавали военную технику на заводах, выращивали продукты для 

советских воинов, шили форму. 
«У войны не женское лицо», — так назвала свою книгу 

писательница Светлана Алексиевич. Можно смело добавить, что и 

детским быть лицо войны не должно: а в 1941 году ребята, которым 
едва исполнилось 10 лет, наравне со взрослыми защищали Родину. 

Расскажите ребёнку о его ровесниках, лишившихся детства: в 
жизни этих мальчишек и девчонок не было сказок, мультфильмов и 
даже заботы родителей. Часто ребёнок искренне проникается 

историей, когда её участниками оказываются такие же дети, как и он 

сам. Дети, оставшиеся в тылу, тоже совершали подвиги — только 

трудовые: работали днём и ночью на заводах, чтобы обеспечить 



армию всем необходимым, шили и вязали одежду, изготавливали 
посуду. 

Если у вас есть родные бабушки 
и дедушки, или просто соседский 
дедушка, которые жили в те суровые 

дни, возьмите ребенка и сходите 

поздравить их! Это доброе дело — и 
ветерану приятно, и урок для 

маленького человечка. Если воевали 
ваши дедушки и бабушки, покажите 
их правнуки их фотографии, 

пожелтевшие со временем, 
расскажите их историю. Обязательно возложите цветы у могилы 

Неизвестного Солдата или у Вечного Огня. Объясните, что значит 

Вечный огонь и почему он круглый год горит. Читайте детям 
рассказы и повести о войне. Даже если ребенок уже умеет читать, 

прочитайте о войне ему сами. Делайте ударения на особо важных 

моментах. Иногда отрывайтесь от чтения, чтобы спросить о том, что 

он чувствует, как видит и понимает читаемое событие, или что, по 
мнению малыша, переживают в этот момент герои повествования. 

Смотрите вместе фильмы о войне. Сопереживайте героям. 

Обсуждайте смелость и отвагу, и подчеркивайте, что подлость и 

жестокость — плохие качества. Об этом с современными детьми надо 

говорить много. Они должны понимать, что нельзя унижать 
человеческое достоинство, избивать, убивать, предавать. Мальчикам 

будет интересно изучить технику и оружие военных лет. В этом могут 

помочь энциклопедии, художественная литература, интернет. Можно 

распечатать раскраски с танками и солдатами и предложить их 
ребенку, а заодно немного рассказать о том или ином орудии. 

Девочкам можно рассказать о геройских подвигах врачей и жен, 
которые выживали в трудных условиях, да еще и детей воспитывали 
и партизанам помогали. Показывайте пример своим детям, как 

важно помнить подвиги солдат, зачастую совсем юных, отдавших 
свою жизнь за нашу жизнь и нашу свободу! Наш долг — научить детей 

помнить и ценить!   
 

Никто не забыт, ничто не забыто… 
 


