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«Тот лучше всего защищён от опасностей,  

кто хранит бдительность и в зримой безопасности». 

Публий Сир 

  

 

         Безопасность детей имеет очень большое значение. Именно через 

общение со своим ребенком вы помогаете ему научиться как правильно 

вести себя в той или иной ситуации. 

Родителям нужно часто говорить со своими детьми, обсуждать 

проблемы, обговаривать те или иные ситуации. Рассказывайте о возможных 

последствиях и о том, почему так важно безопасное поведение. Нужно 

помнить, что ребенок копирует Вас и ваши действия. И прежде чем учить 

ребенка правильно вести себя в той или иной ситуации, нужно самому 

родителю следовать правилам и не нарушать их. Очень важно, чтобы дети 

сами осознали вред от того или иного поступка. 

 Нет лучшей защиты для ребенка, чем его собственное ответственное 

поведение. 

 

Ребенок должен запомнить следующие правила: 

 Не выходить на улицу без разрешения взрослых. 

 Не уходить далеко от своего дома, двора. 

 Не брать ничего у незнакомых людей на улице. Сразу отходить в 

сторону. 

 Не входить с незнакомым человеком в подъезд, лифт. Здесь стоит 

отметить, что иногда преступления совершаются знакомыми людьми 

(например, какой-нибудь сосед, добрый, улыбчивый и тихий дядя Ваня 

на деле может оказаться маньяком). 

 Не открывать дверь людям, которых не знаешь. 

 Договорись заранее с соседями о сигналах опасности. 

 Не садись в чужую машину. 

 На все предложения незнакомых людей отвечать: «Нет!» и немедленно 

уходить от них туда, где есть люди. 

 Не стесняться звать людей на помощь на улице, в транспорте, в 

подъезде. 

 В минуту опасности, когда тебя пытаются схватить, применяют силу, 

кричать, вырываться, убегать. 

 Не играть около проезжей части. 
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 Ни в коем случае нельзя выбегать на дорогу. Перед дорогой надо 

остановиться. 

 Переходить дорогу только спокойным шагом, за руку с вами. 

 В местах, где отсутствуют тротуары, детям разрешается идти только с 

взрослыми по краю дороги навстречу машинам. 

 Ездить на велосипеде только там, где нет автомобилей. 

 Хорошо знать ориентиры в районе своего дома. 

 Ходить посередине тротуара, не приближаясь к кустам и дверям, 

особенно заброшенных домов. 

 Знать все безопасные места, где можно укрыться и получить помощь. 

 

Берегите себя и своих детей! 


